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Toastmasters Pathways 학습 경험은 이사회가 인정한 다섯 가지 핵심 역량을 중심으로 
개발되었습니다.

패스와 핵심 역량

다섯 가지 핵심 역량
11개 패스

Base Camp를 활용하는 회원은 다양한 선택 
프로젝트를 선택해 학습 범위를 넓힐 수 있다는 
점에 주목해야 합니다. 선택 프로젝트를 통해 
각 패스 내 모든 핵심 역량을 유연하게 다룰 수 
있습니다.

대중 연설

대인  
커뮤니케이션

전략적  
리더십

관리

자신감
자신감은 유일하게 배워서 익힐 수 없는 
자질이지만, 모든 패스에서 자신감을 얻게 됩니다.

각 패스에서 제시하는 주요 핵심 역량은 패스 이름 옆에 중요도 
순으로 나열되어 있습니다.
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역동적 리더십

효과적 코칭

청중을 사로잡는 유머

혁신적 계획

리더십 개발

동기부여 전략

설득력 있는 영향

프레젠테이션 마스터하기

전략적 관계

팀 협업

비전 제시 커뮤니케이션

전략적 리더십과 갈등 해결 역량을 
기릅니다

대인 커뮤니케이션, 리더십, 코칭 
역량을 기릅니다

대중 연설, 연설 작성 역량을 
기릅니다

창의적 프로젝트 관리, 커뮤니케이션 
역량을 기릅니다

커뮤니케이션, 리더십 역량을 
기릅니다

동기부여 리더십, 커뮤니케이션 
역량을 기릅니다

복잡한 상황에서 리드하는 역량을 
기릅니다

대중 연설 역량을 기릅니다

네트워킹, 리더십, 커뮤니케이션 
역량을 기릅니다

협업 리더십 역량을 기릅니다

혁신적 커뮤니케이션, 리더십 역량을 
기릅니다
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learning experience 
PATHWAYS

TOASTMASTERS 패스, 레벨, 선택 프로젝트

이 패스를 통해 전략적인 리더 역량을 기를 수 있습니다. 이 패스 프로젝트는 리더십과 커뮤니케이션 스타일 이해, 그룹 내 갈등이 
미치는 영향과 이러한 갈등을 해결하기 위해 필요한 기술을 중점적으로 다룹니다. 이 프로젝트는 조직 또는 그룹 내 변화를 
이끌고, 대인관계에서의 커뮤니케이션과 대중 연설을 쉽게 만들어주는 전략 개발을 강조합니다. 이 패스는 리더십 기술을 
응용하는 데 초점을 맞춘 프로젝트로 마무리됩니다. 

패스 완료
•   자신의 패스 되돌아보기

역동적 리더십

1

2

3

4

5

5단계 레벨

기본기 습득하기
•   자기소개
•   평가 및 피드백
•   조사와 발표

자신의 스타일 파악하기
•   자신의 리더십 스타일 이해
•   자신의 커뮤니케이션 스타일 파악하기
•   Toastmasters 멘토링 소개하기

지식 더하기
•   최고의 성과를 내는 협상하기

기량 쌓기
•   변화 관리하기

전문성 발휘하기
•   상황에 맞게 리드하기

레벨 3 선택 프로젝트 (두 개 선택)
•   공식석상에서 연설하기
•   프레젠테이션 소프트웨어 사용하기
•   스토리텔링으로 교감하기
•   효과적인 시각자료 만들기
•   묘사언어 사용하기
•   청중과 교감하기
•    네트워킹으로 관계 구축하기

•   긍정에 초점 맞추기
•   청중에게 영감주기
•   인터뷰 준비하기
•   음성 다양성 이해하기
•   효과적 몸짓언어
•   적극적 경청
•   자신의 유머 감각 파악하기

레벨 4 선택 프로젝트 (한 개 선택)
•   팟캐스트 만들기
•   소셜 미디어 인지도 구축
•   까다로운 청중 관리
•   주목받는 블로그 만들기

•   온라인 회의 진행하기
•   질의응답 세션
•   홍보 전략
•   프로젝트 성공적으로 운영하기

레벨 5 선택 프로젝트 (한 개 선택)
•    학습 교훈
•   패널토의 진행
•   윤리적 리더십
•   최상위 성과 리더십

•    자발적 조직 리드하기
•   전문 강연 준비하기
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learning experience 
PATHWAYS

TOASTMASTERS 패스, 레벨, 선택 프로젝트

이 패스를 통해 긍정적 커뮤니케이터 및 리더 역량을 기를 수 있습니다. 이 패스 프로젝트는 코칭과 대중연설 역량 확립으로 
다른 사람들의 발전에 기여하며 이해 증진과 합의 도달을 중점적으로 다룹니다. 각 프로젝트는 효과적인 대인 커뮤니케이션의 
중요성을 강조합니다. 이 패스는 직접 설계하는 '최상위 성과 리더십' 프로젝트로 마무리됩니다.

패스 완료
•   자신의 패스 되돌아보기

1

2

3

4

5

5단계 레벨

기본기 습득하기
•   자기소개
•   평가 및 피드백
•   조사와 발표

자신의 스타일 파악하기
•   자신의 리더십 스타일 이해
•   자신의 커뮤니케이션 스타일 파악하기
•   Toastmasters 멘토링 소개하기

지식 더하기
•   합의 도달

기량 쌓기
•    긍정적 코칭으로 개선하기

전문성 발휘하기
•   최상위 성과 리더십

레벨 3 선택 프로젝트 (두 개 선택)
•   공식석상에서 연설하기
•   프레젠테이션 소프트웨어 사용하기
•   스토리텔링으로 교감하기
•   효과적인 시각자료 만들기
•   묘사언어 사용하기
•   청중과 교감하기
•    네트워킹으로 관계 구축하기

•   긍정에 초점 맞추기
•   청중에게 영감주기
•   인터뷰 준비하기
•   음성 다양성 이해하기
•   효과적 몸짓언어
•   적극적 경청
•   자신의 유머 감각 파악하기

레벨 4 선택 프로젝트 (한 개 선택)
•   팟캐스트 만들기
•   소셜 미디어 인지도 구축
•   까다로운 청중 관리
•   주목받는 블로그 만들기

•   온라인 회의 진행하기
•   질의응답 세션
•   홍보 전략
•   프로젝트 성공적으로 운영하기

레벨 5 선택 프로젝트 (한 개 선택)
•   학습 교훈
•   패널토의 진행
•   윤리적 리더십

•    자발적 조직 리드하기
•   전문 강연 준비하기

효과적 코칭
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learning experience 
PATHWAYS

TOASTMASTERS 패스, 레벨, 선택 프로젝트

이 패스를 통해 다재다능한 대중 연설자 역량을 기를 수 있습니다. 이 패스 프로젝트는 여러 종류의 유머에 청중이 어떻게 
반응하는지 학습하고 유머와 함께 메시지를 전하는 능력 개발을 중점적으로 다룹니다. 이 프로젝트는 효과적인 대중 연설 기법, 
연설문 작성, 연설 전달, 유머러스한 이야기 활용에 대한 이해도를 높이는데 도움이 됩니다. 이 패스는 학습한 내용을 응용해서 긴 
연설을 전달하는 것으로 마무리됩니다. 

패스 완료
•   자신의 패스 되돌아보기

1

2

3

4

5

5단계 레벨

기본기 습득하기
•   자기소개
•   평가 및 피드백
•   조사와 발표

자신의 스타일 파악하기
•   자신의 유머 감각 파악하기
•   청중과 교감하기
•   Toastmasters 멘토링 소개하기

지식 더하기
•   유머로 청중 사로잡기

기량 쌓기
•    즉흥연설에서 유머의 힘

전문성 발휘하기
•   유머있게 메시지 전하기

레벨 3 선택 프로젝트 (두 개 선택)
•   공식석상에서 연설하기
•   프레젠테이션 소프트웨어 사용하기
•   스토리텔링으로 교감하기
•   효과적인 시각자료 만들기
•   묘사언어 사용하기
•    네트워킹으로 관계 구축하기

•   긍정에 초점 맞추기
•   청중에게 영감주기
•   인터뷰 준비하기
•   음성 다양성 이해하기
•   적극적 경청

레벨 4 선택 프로젝트 (한 개 선택)
•   팟캐스트 만들기
•   소셜 미디어 인지도 구축
•   주목받는 블로그 만들기
•   온라인 회의 진행하기

•   질의응답 세션
•   홍보 전략
•   프로젝트 성공적으로 운영하기
•   까다로운 청중 관리

레벨 5 선택 프로젝트 (한 개 선택)
•   학습 교훈
•   패널토의 진행
•   윤리적 리더십
•   최상위 성과 리더십

•    자발적 조직 리드하기
•   전문 강연 준비하기

청중을 사로잡는 유머



페이지 5

learning experience 
PATHWAYS

TOASTMASTERS 패스, 레벨, 선택 프로젝트

이 패스를 통해 대중 연설자 및 리더 역량을 기를 수 있습니다. 이 패스 프로젝트는 연설 시 청중 회원과 교감을 쌓는 법, 연설문 
작성 및 전달 방법을 중점적으로 다룹니다. 이 프로젝트는 하나의 프로젝트를 관리하는 단계를 이해하고, 혁신적인 해결책을 
도출하는 데 도움이 됩니다. 이 패스는 직접 설계하는 '최상위 성과 리더십' 프로젝트로 마무리됩니다.

패스 완료
•   자신의 패스 되돌아보기

1

2

3

4

5

5단계 레벨

기본기 습득하기
•   자기소개
•   평가 및 피드백
•   조사와 발표

자신의 스타일 파악하기
•   자신의 리더십 스타일 이해
•   청중과 교감하기
•   Toastmasters 멘토링 소개하기

지식 더하기
•   제안 발표하기

기량 쌓기
•   프로젝트 성공적으로 운영하기

전문성 발휘하기
•   최상위 성과 리더십

레벨 3 선택 프로젝트 (두 개 선택)
•   공식석상에서 연설하기
•   프레젠테이션 소프트웨어 사용하기
•   스토리텔링으로 교감하기
•   효과적인 시각자료 만들기
•   묘사언어 사용하기
•    네트워킹으로 관계 구축하기

•   긍정에 초점 맞추기
•   청중에게 영감주기
•   인터뷰 준비하기
•   음성 다양성 이해하기
•   효과적 몸짓언어
•   적극적 경청
•   자신의 유머 감각 파악하기

레벨 4 선택 프로젝트 (한 개 선택)
•   팟캐스트 만들기
•   소셜 미디어 인지도 구축
•   까다로운 청중 관리
•   주목받는 블로그 만들기

•   온라인 회의 진행하기
•   질의응답 세션
•   홍보 전략

레벨 5 선택 프로젝트 (한 개 선택)
•   학습 교훈
•   패널토의 진행
•   윤리적 리더십

•    자발적 조직 리드하기
•   전문 강연 준비하기

혁신적 계획
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learning experience 
PATHWAYS

TOASTMASTERS 패스, 레벨, 선택 프로젝트

이 패스에서는 효과적인 커뮤니케이터 및 리더 역량을 기를 수 있습니다. 이 패스 프로젝트는 시간 관리, 계획 및 실행에 대한 
내용을 중점적으로 다룹니다. 모든 프로젝트에서 대중 연설과 팀 리딩을 강조합니다. 이 패스는 학습한 모든 내용을 응용해서 
이벤트를 계획하고 실행하는 것으로 마무리됩니다.

패스 완료
•   자신의 패스 되돌아보기

1

2

3

4

5

5단계 레벨

기본기 습득하기
•   자기소개
•   평가 및 피드백
•   조사와 발표

자신의 스타일 파악하기
•   시간관리
•   자신의 리더십 스타일 이해
•   Toastmasters 멘토링 소개하기

지식 더하기
•   계획 및 실행

기량 쌓기
•   팀 리드하기

전문성 발휘하기
•   행사 성공적으로 운영하기

레벨 3 선택 프로젝트 (두 개 선택)
•   공식석상에서 연설하기
•   프레젠테이션 소프트웨어 사용하기
•   스토리텔링으로 교감하기
•   효과적인 시각자료 만들기
•   묘사언어 사용하기
•   청중과 교감하기
•    네트워킹으로 관계 구축하기

•   긍정에 초점 맞추기
•   청중에게 영감주기
•   인터뷰 준비하기
•   음성 다양성 이해하기
•   효과적 몸짓언어
•   적극적 경청
•   자신의 유머 감각 파악하기

레벨 4 선택 프로젝트 (한 개 선택)
•   팟캐스트 만들기
•   소셜 미디어 인지도 구축
•   까다로운 청중 관리
•   주목받는 블로그 만들기

•   온라인 회의 진행하기
•   질의응답 세션
•   홍보 전략
•   프로젝트 성공적으로 운영하기

레벨 5 선택 프로젝트 (한 개 선택)
•   학습 교훈
•   패널토의 진행
•   윤리적 리더십
•   최상위 성과 리더십

•    자발적 조직 리드하기
•   전문 강연 준비하기

리더십 개발



페이지 7

learning experience 
PATHWAYS

TOASTMASTERS 패스, 레벨, 선택 프로젝트

이 패스를 통해 강력하고 효과적인 커뮤니케이터가 되는 역량을 기를 수 있습니다. 이 프로젝트는 주변 사람들과 공감을 쌓고, 
동기부여를 이해한 후, 작은 그룹을 성공적으로 이끌어 임무를 완수하는 학습 전략에 대한 내용을 중점적으로 다룹니다.  
이 패스는 대중 연설 등 학습한 모든 기술을 활용하는 팀 구축 프로젝트로 마무리됩니다. 

패스 완료
•   자신의 패스 되돌아보기

1

2

3

4

5

5단계 레벨

기본기 습득하기
•   자기소개
•   평가 및 피드백
•   조사와 발표

자신의 스타일 파악하기
•   자신의 커뮤니케이션 스타일 파악하기
•   적극적 경청
•   Toastmasters 멘토링 소개하기

지식 더하기
•    감성지능 이해하기

기량 쌓기
•   동기부여하기

전문성 발휘하기
•   팀 구축하기

레벨 3 선택 프로젝트 (두 개 선택)
•   공식석상에서 연설하기
•   프레젠테이션 소프트웨어 사용하기
•   스토리텔링으로 교감하기
•   효과적인 시각자료 만들기
•   묘사언어 사용하기
•   청중과 교감하기
•    네트워킹으로 관계 구축하기

•   긍정에 초점 맞추기
•   청중에게 영감주기
•   인터뷰 준비하기
•   음성 다양성 이해하기
•   효과적 몸짓언어
•   자신의 유머 감각 파악하기

레벨 4 선택 프로젝트 (한 개 선택)
•   팟캐스트 만들기
•   소셜 미디어 인지도 구축
•   까다로운 청중 관리
•   주목받는 블로그 만들기

•   온라인 회의 진행하기
•   질의응답 세션
•   홍보 전략
•   프로젝트 성공적으로 운영하기

레벨 5 선택 프로젝트 (한 개 선택)
•   학습 교훈
•   패널토의 진행
•   윤리적 리더십
•   최상위 성과 리더십

•    자발적 조직 리드하기
•   전문 강연 준비하기

동기부여 전략



페이지 8

learning experience 
PATHWAYS

TOASTMASTERS 패스, 레벨, 선택 프로젝트

이 패스를 통해 혁신적인 커뮤니케이터 및 리더 역량을 기를 수 있습니다. 이 패스 프로젝트는 강력한 대인 커뮤니케이션 및 
대중 연설 기술로 긍정적 결과를 이끌어 내는 방법에 대한 내용을 중점적으로 다룹니다. 각 프로젝트는 복잡한 상황에 활용할 
리더십 역량 개발과, 문제에 대한 혁신적인 해결책 도출을 강조합니다. 이 패스는 직접 설계하는 '최상위 성과 리더십' 프로젝트로 
마무리됩니다. 

패스 완료
•   자신의 패스 되돌아보기

1

2

3

4

5

5단계 레벨

기본기 습득하기
•   자기소개
•   평가 및 피드백
•   조사와 발표

자신의 스타일 파악하기
•   자신의 리더십 스타일 이해
•   적극적 경청
•   Toastmasters 멘토링 소개하기

지식 더하기
•    갈등해결 이해하기

기량 쌓기
•   어려운 상황에서 리드하기

전문성 발휘하기
•   최상위 성과 리더십

레벨 3 선택 프로젝트 (두 개 선택)
•   공식석상에서 연설하기
•   프레젠테이션 소프트웨어 사용하기
•   스토리텔링으로 교감하기
•   효과적인 시각자료 만들기
•   묘사언어 사용하기
•   청중과 교감하기
•    네트워킹으로 관계 구축하기

•   긍정에 초점 맞추기
•   청중에게 영감주기
•   인터뷰 준비하기
•   음성 다양성 이해하기
•   효과적 몸짓언어
•   자신의 유머 감각 파악하기

레벨 4 선택 프로젝트 (한 개 선택)
•   팟캐스트 만들기
•   소셜 미디어 인지도 구축
•   까다로운 청중 관리
•   주목받는 블로그 만들기

•   온라인 회의 진행하기
•   질의응답 세션
•   홍보 전략
•   프로젝트 성공적으로 운영하기

레벨 5 선택 프로젝트 (한 개 선택)
•   학습 교훈
•   패널토의 진행
•   윤리적 리더십

•    자발적 조직 리드하기
•   전문 강연 준비하기

설득력 있는 영향



페이지 9

learning experience 
PATHWAYS

TOASTMASTERS 패스, 레벨, 선택 프로젝트

이 패스를 통해 다재다능한 대중 연설자 역량을 기를 수 있습니다. 이 패스 프로젝트는 청중이 반응하도록 하고, 청중 회원과의 
교감을 향상하는 법을 중점적으로 다룹니다. 이 프로젝트는 연설문 작성 및 전달 등 효과적인 대중 연설 기법을 이해하고 
개발하는 데 도움이 됩니다. 이 패스는 학습한 내용을 응용해서 긴 연설을 전달하는 것으로 마무리됩니다.

패스 완료
•   자신의 패스 되돌아보기

1

2

3

4

5

5단계 레벨

기본기 습득하기
•   자기소개
•   평가 및 피드백
•   조사와 발표

자신의 스타일 파악하기
•   자신의 커뮤니케이션 스타일 파악하기
•   효과적 몸짓언어
•   Toastmasters 멘토링 소개하기

지식 더하기
•   설득력 있게 말하기

기량 쌓기
•    까다로운 청중 관리

전문성 발휘하기
•   전문 강연 준비하기

레벨 3 선택 프로젝트 (두 개 선택)
•   공식석상에서 연설하기
•   프레젠테이션 소프트웨어 사용하기
•   스토리텔링으로 교감하기
•   효과적인 시각자료 만들기
•   묘사언어 사용하기
•   청중과 교감하기
•    네트워킹으로 관계 구축하기

•   긍정에 초점 맞추기
•   청중에게 영감주기
•   인터뷰 준비하기
•   음성 다양성 이해하기
•   적극적 경청
•   자신의 유머 감각 파악하기

레벨 4 선택 프로젝트 (한 개 선택)
•   팟캐스트 만들기
•   소셜 미디어 인지도 구축
•   주목받는 블로그 만들기
•   온라인 회의 진행하기

•   질의응답 세션
•   홍보 전략
•   프로젝트 성공적으로 운영하기

레벨 5 선택 프로젝트 (한 개 선택)
•   학습 교훈
•   패널토의 진행
•   윤리적 리더십
•   최상위 성과 리더십

•    자발적 조직 리드하기

프레젠테이션 마스터하기



페이지 10

learning experience 
PATHWAYS

TOASTMASTERS 패스, 레벨, 선택 프로젝트

이 패스를 통해 커뮤니케이션에서 리더가 되는 역량을 기를 수 있습니다. 이 패스 프로젝트는 다양성을 이해하고, 다양한 
사람들과 개인적 혹은 직업적 관계를 쌓으며, 홍보 전략을 개발하는 법을 중점적으로 다룹니다. 각 프로젝트는 대인 
커뮤니케이션과 대중 연설가로서의 커뮤니케이션을 강조합니다. 이 패스는 자발적 조직 리더가 되기 위한 기술을 응용해보는 
프로젝트로 마무리됩니다.

패스 완료
•   자신의 패스 되돌아보기

1

2

3

4

5

5단계 레벨

기본기 습득하기
•   자기소개
•   평가 및 피드백
•   조사와 발표

자신의 스타일 파악하기
•   자신의 리더십 스타일 이해
•   적극적 경청
•   Toastmasters 멘토링 소개하기

지식 더하기
•    네트워킹으로 관계 구축하기

기량 쌓기
•   홍보 전략

전문성 발휘하기
•    자발적 조직 리드하기

레벨 3 선택 프로젝트 (두 개 선택)
•   공식석상에서 연설하기
•   프레젠테이션 소프트웨어 사용하기
•   스토리텔링으로 교감하기
•   효과적인 시각자료 만들기
•   묘사언어 사용하기
•   청중과 교감하기
•   긍정에 초점 맞추기

•   청중에게 영감주기
•   인터뷰 준비하기
•   음성 다양성 이해하기
•   효과적 몸짓언어
•   자신의 유머 감각 파악하기

레벨 4 선택 프로젝트 (한 개 선택)
•   팟캐스트 만들기
•   소셜 미디어 인지도 구축
•   까다로운 청중 관리
•   주목받는 블로그 만들기

•   온라인 회의 진행하기
•   질의응답 세션
•   프로젝트 성공적으로 운영하기

레벨 5 선택 프로젝트 (한 개 선택)
•   학습 교훈
•   패널토의 진행
•   윤리적 리더십
•   최상위 성과 리더십

•   전문 강연 준비하기

전략적 관계
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learning experience 
PATHWAYS

TOASTMASTERS 패스, 레벨, 선택 프로젝트

이 패스를 통해 협업 시 리더가 되는 역량을 기를 수 있습니다. 이 패스 프로젝트는 적극적 경청, 동기 부여, 팀과 협업하기를 
중점적으로 다룹니다. 각 프로젝트는 대인 커뮤니케이션과 대중 연설 기술을 익히는데 도움이 됩니다. 이 패스는 리더십 기술을 
응용하는 데 초점을 맞춘 프로젝트로 마무리됩니다.

패스 완료
•   자신의 패스 되돌아보기

1

2

3

4

5

5단계 레벨

기본기 습득하기
•   자기소개
•   평가 및 피드백
•   조사와 발표

자신의 스타일 파악하기
•   자신의 리더십 스타일 이해
•   적극적 경청
•   Toastmasters 멘토링 소개하기

지식 더하기
•   성공적인 협업

기량 쌓기
•   동기부여하기

전문성 발휘하기
•   상황에 맞게 리드하기

레벨 3 선택 프로젝트 (두 개 선택)
•   공식석상에서 연설하기
•   프레젠테이션 소프트웨어 사용하기
•   스토리텔링으로 교감하기
•   효과적인 시각자료 만들기
•   묘사언어 사용하기
•   청중과 교감하기
•    네트워킹으로 관계 구축하기

•   긍정에 초점 맞추기
•   청중에게 영감주기
•   인터뷰 준비하기
•   음성 다양성 이해하기
•   효과적 몸짓언어
•   자신의 유머 감각 파악하기

레벨 4 선택 프로젝트 (한 개 선택)
•   팟캐스트 만들기
•   소셜 미디어 인지도 구축
•   까다로운 청중 관리
•   주목받는 블로그 만들기

•   온라인 회의 진행하기
•   질의응답 세션
•   홍보 전략
•   프로젝트 성공적으로 운영하기

레벨 5 선택 프로젝트 (한 개 선택)
•   학습 교훈
•   패널토의 진행
•   윤리적 리더십
•   최상위 성과 리더십

•    자발적 조직 리드하기
•   전문 강연 준비하기

팀 협업



페이지 12

learning experience 
PATHWAYS

TOASTMASTERS 패스, 레벨, 선택 프로젝트

이 패스에서는 전략적 커뮤니케이터 및 리더 역량을 기를 수 있습니다. 이 패스 프로젝트는 그룹과 정보 공유하기, 커뮤니케이션 
계획하기, 혁신적인 해결책 도출하기와 관련된 역량 개발을 중점적으로 다룹니다. 각 프로젝트에서는 연설문 작성과 전달을 
강조합니다. 이 패스는 장기적인 개인 또는 직업 비전을 세우고 실행하면서 마무리됩니다.

© 2021 Toastmasters International. 무단 전재 및 배포 금지. Toastmasters International, Toastmasters International 
로고를 포함한 모든 Toastmasters International의 상표와 저작권은 Toastmasters International의 독점 자산이며  
항목 KO8077    Rev. 12/2021

패스 완료
•   자신의 패스 되돌아보기

1

2

3

4

5

5단계 레벨

기본기 습득하기
•   자기소개
•   평가 및 피드백
•   조사와 발표

자신의 스타일 파악하기
•   자신의 리더십 스타일 이해
•   자신의 커뮤니케이션 스타일 파악하기
•   Toastmasters 멘토링 소개하기

지식 더하기
•    커뮤니케이션 계획 세우기

기량 쌓기
•   변화를 위한 커뮤니케이션

전문성 발휘하기
•   비전 세우기

레벨 3 선택 프로젝트 (두 개 선택)
•   공식석상에서 연설하기
•   프레젠테이션 소프트웨어 사용하기
•   스토리텔링으로 교감하기
•   효과적인 시각자료 만들기
•   묘사언어 사용하기
•   청중과 교감하기
•    네트워킹으로 관계 구축하기

•   긍정에 초점 맞추기
•   청중에게 영감주기
•   인터뷰 준비하기
•   음성 다양성 이해하기
•   효과적 몸짓언어
•   적극적 경청
•   자신의 유머 감각 파악하기

레벨 4 선택 프로젝트 (한 개 선택)
•   팟캐스트 만들기
•   소셜 미디어 인지도 구축
•   까다로운 청중 관리
•   주목받는 블로그 만들기

•   온라인 회의 진행하기
•   질의응답 세션
•   홍보 전략
•   프로젝트 성공적으로 운영하기

레벨 5 선택 프로젝트 (한 개 선택)
•   학습 교훈
•   패널토의 진행
•   윤리적 리더십
•   최상위 성과 리더십

•    자발적 조직 리드하기
•   전문 강연 준비하기

비전 제시 커뮤니케이션


